
Desde UGT queremos denunciar la situación surrealista que viven las trabajadoras del Hospital de
Urduliz, quienes no disponen de una sala de lactancia adecuada para alimentar a sus bebés. 

Esta carencia es especialmente grave teniendo en cuenta que el Hospital de Urduliz es un hospital
nuevo, con una plantilla muy feminizada, por lo que se tenía que haber tenido en cuenta esta
necesidad en su construcción. Para más inri, el propio Servicio Vasco de Salud (Osakidetza) promueve
la lactancia materna como la mejor opción para la salud de los niños y niñas y tampoco dispone de sala
de lactancia para las usuarias y pacientes que acuden a consultas, pruebas…

Las delegadas de UGT hemos presentado la solicitud tanto en la OSI Uribe como en la Comisión
Corporativa de Igualdad de Osakidetza, sin que se tomen medidas al respecto.

Esta dejadez evidencia la falta de compromiso de Osakidetza con la conciliación laboral y familiar y la
salud de las madres trabajadoras y de las madres usuarias del Osakidetza.
La falta de un espacio adecuado para la lactancia materna dificulta enormemente la conciliación
laboral y familiar de las trabajadoras, obligándolas a amamantar en espacios inadecuados como baños
o salas de descanso, o incluso a extraerse leche en su puesto de trabajo.

UGT exige a Osakidetza que tome medidas inmediatas para solucionar esta situación y que dote a
todos los hospitales de una sala de lactancia digna y con las condiciones higiénicas y de privacidad
necesarias.

Esta sala debe contar con:

Un espacio cómodo y tranquilo.
Sillas con reposabrazos.
Un lavamanos.
Un frigorífico para conservar la leche materna.
Un microondas para calentar biberones.
Un cambiador para bebés.

La conciliación laboral y familiar es un derecho fundamental de todas las madres, también de las
madres trabajadoras, y la lactancia materna es una parte importante de la crianza, avalada y
recomendada por la OMS.

Osakidetza tiene la obligación de garantizar que las trabajadoras del Hospital de Urduliz puedan
conciliar su vida laboral y familiar y que puedan amamantar a sus bebés en condiciones dignas.

UGT no tolerará que se siga ninguneando a las madres trabajadoras y usuarias y exigirá a Osakidetza
que cumpla con sus obligaciones.
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